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ESPERIENZA 
PROFESSIONALE  

15/01/2015–15/05/2015 TIROCINANTE - Trade manager e PR assistant
Camera di Commercio Italo-Thailandese, BANGKOK (Tailandia) 

- Relazioni con i soci della Camera

- Ricerche di settore

- Assistenza alle aziende italiane e thailandesi, promozione alla partecipazioni di fiere di settore

- Organizzazione eventi, seminari e networking event in collaborazione con altre Camere di 
Commercio Europee sul territorio e organizzazioni come ONU e istituzioni governative locali

- Aggiornamento database della Camera

- Assistenza al Segretario Generale nelle mansioni amministrative della Camera

07/01/2013–08/04/2013 STAGIAIRE
REGIONE UMBRIA - RAPPORTI ISTITUZIONALI CON L'UE, BRUXELLES (Belgio) 

APPROFONDIMENTI E REDAZIONE DOSSIER SULLE TEMATICHE RELATIVE ALLA 
RESPONSABILITA' SOCIALE D'IMPRESA E DEL SETTORE BIOPLASTICHE.

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI E WORKSHOP PROMOSSE DA VARI ENTI E ISTITUZIONI 
EUROPEE (PARLAMENTO EUROPEO, COMITATO EUROPEO ECONOMICO E SOCIALE..)

01/01/2006–alla data attuale PROMOTER, RECEPTIONIST E FRONT OFFICE, HOSTESS, HAIR MODEL,
VARIE AZIENDE E AGENZIE, PERUGIA (Italia) 

RELAZIONI CON IL PUBBLICO

01/02/2010–01/03/2010 STAGIAIRE
COMUNE DI PERUGIA - REDAZIONE UFFICIO RELAZIONI CON IL PUBBLICO, PERUGIA (Italia) 

-GESTIONE NEWSLETTER PIATTAFORMA DEL COMUNE DI PERUGIA
-GESTIONE CASELLA DI POSTA ELETTRONICA RELAZIONI CON IL CITTADINO 
(INFORMAZIONI E RECLAMI)-COORDINAMENTO SPORTELLI URP DISLOCATE SUL 
TERRITORIO COMUNALEREDAZIONE DI MODULISTICA PER I SERVIZI AL CITTADINO

01/05/2008–01/10/2011 BANCONISTA YOGURTERIA E PIADINERIA
Mix & Co. di Roberta Federici, ELLERA DI CORCIANO (PG) (Italia) 

- RELAZIONI CON IL PUBBLICO

- RELAZIONI CON I FORNITORI PER ORDINI ACQUISTO

- SERVIZIO AL BANCONE YOGURT, SEMIFREDDI, PIADINE E BEVANDE

- DECORAZION E FARCIDUTA SEMIFREDDI 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  
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01/10/2011–alla data attuale LAUREA MAGISTRALE IN RELAZIONI INTERNAZIONALI E 
COOPERAZIONE PER LO SVILUPPO
UNIVERSITA' PER GLI STRANIERI DI PERUGIA, PERUGIA (Italia) 

ECONOMIA DELLO SVILUPPO, POLITICA INTERNAZIONALE, GENDER AND ISSUES AND 
HUMAN RIGHTS, STORIA DELLE AMERICHE, SOCIOLOGIA DELL'OPINIONE PUBBLICA, 
PEACE BUILDING, PIANIFICAZIONE LINGUISTICA, DIRITTO INTERNAZIONALE DELL'UOMO E 
DELL'AMBIENTE, DIRITTO PUBBLICO COMPARATO,STORIA DELLE DOTTRINE DELLA 
GLOBALIZZAZIONE, INGLESE E SPAGNOLO.

TESI DI LAUREA MAGISTRALE IN DIRITTO PUBBLICO COMPARATO 

"LA VIOLENZA DOMESTICA: SISTEMI NORMATIVI COMPARATI IN EUROPA" 

VOTAZIONE 110 e lode/110 e lode

01/10/2006–22/07/2011 LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE POLITICHE E RELAZIONI 
INTERNAZIONALI
UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI PERUGIA, PERUGIA (Italia) 

SCIENZA POLITICA, DIRITTO UNIONE EUROPEA, DIRITTO PUBBLICO, DIRITTO PUBBLICO 
COMPARATO, DIRITTO INTERNAZIONALE, ECONOMICA POLITICA, ECONOMICA POLITICA 
INTERNAZIONALE, STORIA DELLE RELAZIONI INTERNAZIONALI, STORIA USA, STORIA 
DELL'AFRICA DEL NORD E DEL MEDIO ORIENTA, STORIA CONTEMPORANEA, DEMOGRAFIA, 
INGLESE, SPAGNOLO

TESI DI LAUREA TRIENNALE IN ECONOMIA POLITICA SULL'ANALISI DELLA GESTIONE DEI 
RIFIUTI IN EUROPA ED IN PARTICOLARE IL CASO DELL'ANOMALIA ITALIANA.

VOTAZIONE 97/110

01/09/2008–01/03/2009 PROGRAMMA LLP-ERASMUS
KATHOLIEKE UNIVERSITEIT OF LEUVEN, LEUVEN (Belgio) 

DIRITTO UNIONE EUROPEA

ANTROPOLOGIA CULTURALE

CORSO DI APPROFONDIMENTO INGLESE

01/09/2001–01/07/2006 DIPLOMA DI PERITO E RAGIONIERE TECNICO, 
COMMERCIALE ED AMMINISTRATIVO
ISTITUTO TECNICO COMMERCIALE VITTORIO EMANUELE II, PERUGIA (Italia) 

ECONOMIA AZIENDALE, ECONOMIA POLITICA, SCIENZE DELLE FINANZE, DIRITTO 
PUBBLICO, DIRITTO COMMERCIALE, DIRITTO PRIVATO, GEOGRAFIA ECONOMICA, INGLESE, 
SPAGNOLO

VOTAZIONE 73/100

COMPETENZE PERSONALI  

Lingua madre italiano
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Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese C1 C1 C1 C1 C1

spagnolo B2 B2 B2 B2 B2

giapponese A1 A1 A1 A1 A1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative -SPIRITO DI GRUPPO 

-BUONE CAPACITA' DI ADATTAMENTO AD AMBIENTI MUTICULTURALI MATURATA GRAZIE AD 
ESPERIENZE ALL'ESTERO;

-OTTIME CAPACITA' COMUNICATIVE E DI RELAZIONE CON IL PUBBLICO, MATURATE 
ATTRAVERSO LA MIA ESPERIENZA COME PROMOTER E RECEPTIONIST

-OTTIME CAPACITA' PROBLEM SOLVING

Competenze organizzative e 
gestionali

- SENSO ORGANIZZATIVO
- BUONE CAPACITA' DI ORGANIZZARE LAVORO IN TEAM- PUNTUALE, RESPONSABILE E 
PRECISA

Competenze professionali DIPLOMA DA PREPOSTO TRASPORTO NAZIONALE ED INTERNAZIONALE MERCI CONTO 
TERZI

AUTOMUNITA, PATENTE B

Competenze informatiche - BUONA PADRONANZA DEGLI STRUMENTI MICROSOFT OFFICE (Word™,Excel™, 
PowerPoint™)
- CONOSCENZE DI BASE DELLE APPLICAZIONI DI PROGETTAZIONE GRAFICA (PhotoShop™)

- BUONA PADRONANZA DELLA GESTIONE DI POSTA ELETTRONICA E DELLA NAVIGAZIONE 
IN INTERNET
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